as

|l

&2

"Rakna med
mjo6lksyra pa
Kamp Orsj6!”

Nar IFK Orsjc lade ner verksamheten forra hosten
sa foll idrottsplatsen i Soromasen i trada. Inte kul,
tyckte syskonen Marie och Péar Ljung — som helt
enkelt kopte idrottsplatsen. 9 juni inviger syskonen
och Underviks hembygdsférening nagot de kall-
lar Kamp Orsj6, med massor av aktiviteter for bade

Fotboll, l6pning, lekar, hinder-
bana, massage, dragkamp ...
och mycket mer. Invigningen
av Kamp Orsjo blir en dag
spickad med fysiska aktivi-
teter fér alla dldrar. Marie
Ljung, som tagit initiativet
till Kamp Orsjé tillsammans
med brodern Pir, forklarar
Lankama h.’!knm de‘. h("ii".

— Bade Piir och jag tycker
att det ir Fér mycket av stil-
lasittande verksamheter i
dag. Sen att det finns akti-
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viteter som barn och vuxna
kan géra tillsammans ger yt-
terligare en dimension till det
hela, oftast skjutsar foraldrar
barn till aktiviteterna och gér
sjilva ndgot annat. Viser det
som att de ska kunna vara ak-
tiva tillsammans.

Historiskt sett s var det
faktiskt syskonens farfar, Per
Ljung, som styckade av en
del av sin mark och silde till
kommunen for att [FK Or-
sjo skulle kunna forligga sin

verksamhet dit. Det var ett
skil till att syskonen Ljung nu
kipte tillbaka marken.

~ Vi kiinde att vi kopte
tillbaka nigot som farfar sil-
de, sd var det ju. Sen ska vi
intesticka under stol med att
bide Pir och jag verkligen gil-
lar fysiska aktiviteter, siger
Marie Ljung,

Béde Marie och Piir har myck-
et kinslor fir bide bygden
och idrotten. De kipte dir-

stora och sma.

foridrottsplatsen for att den
inte skulle std och forfalla.

— Tyviirr hann sorkarna
gora lite gingar under pla-
nen innan vi kipte den, men
vi kiimpar pd si gott vi hin-
ner. Infér invigningen kom-
mer vi att gora en lite enk-
lare modell av hinderbana,
sd sminingom kan det bli en
permanent lésning i skogs-
kanten. Vir yngsta bror gil-
lar ocksa trining och framfé-
ralltutmaningar, si han kom-

mer till planen med Ljusdals
Karateklubb, traktordick
och en massa kimpaglisd, si-
ger Marie.

Hur fortsdttningen av Kamp
Orsjé kommer att se ut efter
invigningsdagen ir oklart.
Men att det BLIR en fort-
sattning, det drsolklart enligt
Marie:

- Di bide Pir och jag ar-
betar heltid sé dr idrottsplat-
sen ett fritidsprojekt fsr oss,

si det kommer sikert att ta
tid att bygga upp ndgot per-
manent. Men vi haridéer och
gor det i den takt vi hinner.
Frimst giller det att klippa
griis, griiva diken och réjasly.
Men hill koll - det kommer
sikert att bli aktiviteter pd
Ljungs Kamp Orsjé och da
kan ni rikna med mjolksyra!
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