\ g

N
LR

8814

TISDAG
28januari 2014
Vecka 5! Nr22

Pris 20 kronor
www.helahalsingland.se

6 INyheter 8 INyheter 14 1 Kultur & ndje

Bostader Jarvzoo ” Rormokaren
for aldre satsar pa bygger vidare _
foreslas . fiberoptik som konstnar

55~ Nysatsning ska

Vissadagarirall O O

favoritmusik som

ettminfalt. Den

paminner om upp-

brott, sorger, for- 5

tvivian, glada stun- Kommunala Bollnds Bostdder trygghetsboende.Detdrdnnuin- omrade néra Stentorpsgrand och
dersominte lingre planerar satsningari Arbra. Ettav te helt klart med placeringen av  Stationsesplanaden ér ett hett al-
finns. De dagama projekten ar ett nytt centralt hyreshuset, men ett tomt mark- ternativ fér nyproduktion. siwanz
tassar jag runt den,

letar efter ny musik,

utanspar av mittliv, 1[ ‘Qﬁ

nagot sorglost, pep-

FOTO: ELINA SORRI

pigtochrent. /= _u"‘ |
CatrinBrolin £2° SR fag
Jindk
Wi
y 4y .
Fil B |
¥ in
» Ry
18-19 U Livsviktigt " l:
De har gjort 4
kallsortering
till en sport
22 Isport
Salvan som
gor att Westh
klarar k}dan e = Viltexpert Per Ahlqvist, Undersvik, jobbar med varginventering at linsstyrelsen,
0 J e r Va rga r n a Nu samlar harT dlna-prmrer for att fa svar pa om det dr ett nytt vargrevir som just
nu etablerar sig i Ockelbotrakten. SIDORNA 10-11
Oppet: Tis 13-18, Tor 13-18, Lér 10-14 LR A

ey _ 5 il ___H _?-{"_IL_:, 5
EK HAD | _ ._:‘\_;-__-_ o BJUDER VI Pﬂ! Kurs: ADR Bilaga s -1.3 1 dag

Platser kvar, 4/2 vecka 6

f \ - (0271-12222 170-679912
Edsbyn. Ostra Centralgatan 1. Tel 0271-217 51 & Tel: 0271-12222 eller 070-6799124
Bollnas, Jarnvagsgatan 41. Tel 0278-120 50, preem,




10 B Nyheter

Ljusnan Tisdag 28 januari 2014

Tahand om
din trotta
vinterkropp

STOCKHOLM Du kdnner
dig vintertrétt och gla-
mig. En uppfraschning
pa ett spa hade varit
bra, men planboken el-
ler schemat tillater inte
det.

Satsa da pa en hemma-
variant.

— Det kan bli allt frin nastan
gratis till ett par kronor. Och
man slipper ligga tid pa att
aka i vig, man kan viilja om
man vill att det ska ta 20 mi-
nuter eller en hel dag, siger
Hans Erngard, en av perso-
nerna bakom hemmaspa-
sajten Lodder.

Ménga ingredienser finns
redan dir hemma, berittar
han.

- Jag tyckerman ska kollai
kyl och skafferi och anvanda
fantasin. Man kan anvinda
sig av grinsaker, frukter,
kryddor, salt, socker och olja.

Nu pa vintern passar det
bra att pigga upp sig med en
ansiktsmask gjord pa yog-
hurt och apelsin och en
scrub av saltfsocker och
olivolja for att ta bort déda
hudceller.

En annan riktig budgetvari-
ant dr att anvinda sig av snd
och is, vilket det ju finns
gott om alldeles gratis pa
ménga hall i landet. Ta tvi
baljor och fyll den ena med
varmt vatten (cirka 35 gra-
der) och den andra med is-
vatten (cirka 10 grader).
Sank darefter ner fotterna i
forst det varma vattnet un-
der ungefdr en och en halv
minut, direfter det kalla
och viixla sa nagra ganger.
- Det satter i gng cirkula-
tionen i kroppen. Man kan
anvinda det for hinderna pa
samma sitt, sdger Hans Ern-
gard. ErikaNekham/TT

P Scrub socker eller salt

Blanda 1 deciliter oliv- el-
ler rapsolja med 1 decili-
ter strosocker eller salt.
Skrubba kroppen med
blandningen i cirkelrérel-
ser. Undvik ansiktet och
kénsliga hudomraden.

| ansiktet kan du byta ut
det vanliga sockret eller
saltet mot florsocker fir
en mindre peelingeffekt.

P Apelsinmask

Blanda en tesked naturell
yoghurt och en tesked
farsk apelsinjuice.
Applicera pd ansiktet och lat
verka i fem minuter innan
du skéljer av med vatten.
Apelsin fungerar samman-
dragande och uppfriskan-
de och gdr trétt hud span-
stigare.

Prova pa en liten hudyta
forst, for att vara saker pa
att masken inte ger nagon
oonskad reaktion.

KALLA: LODDER (TT)

Det siktas nya vargar kring Ockelbo.

Per Ahlqvists jobb dr att félja dem i sparen och hoppas att
de lamnat ifran sig bajs, blod eller kiss langs vagen.

Dar finns namligen dna som ger svaret pa hur manga
vargarna dr, och varifran de kommer.

Hack1ihal
pa varga

esenaste veckorna harloka-
la vargobservationer forsat
in pd sajten rovobs.se, sir-
skilt i skogarna och byarna
runt Ockelbo.

Arman intresserad av var rovdjur befin-
ner sig dr det spinnande lisning. Men rap-
porteringen dr inte helt okontroversiell.
Dels kritiseras den for att styra eventuella
tjuvjdgare pa spiren. Dels blir ganska fa
observationer kvalitetssikrade av linssty-
relsen, vilket kanske vicker besvikelse.
Folk vill gdrna veta om de har sett rdtt, och
hur ménga vargar det rér sig om.

Per Ahlgvist som jobbar med just vargin-
ventering i filt it linsstyrelsen forklarar:

- Vi héller frimst ordning pa vilka revir
som finns. Och eftersom det bara ér alfapa-
ret som markerar revir 55 koncentrerar vi
o0ss pd att sikra deras spir, och det gors en-
ligt vissa formella kriterier. Det &r vél bak-
sidan med omfattande rapportering, att
det krockar med férvantningarna pa att vi
ska sikra alla spar.

Per vill betona hur imponerad och tack-
sam han &r for rapporteringsviljan kring
Ockelbo.

~ Jag blir nistan réird av hur bade jigare
och andra engagerar sig och bidrar med ob-
servationer. En del kan vara ute hela nat-
terna for att sen ringa mig om spartips pa
morgonen.

Han har mirkt att det brukar vara sa i
omriden dér en stor skogsigare, i det hir
fallet Stora Enso, dominerar, Dar har mark-
dgare och jagare ofta en gemensam agen-
da; man vill helt enkelt veta hur det verk-
ligen forhaller sig med varg i omridet.

- 1 vissa trakter rapporteras ingen varg
alls. Av vilka skl vill jag inte spekulera i,
sager Per.

Ockelbo griinsar till bade Sjosvedenreviret,
som stricker sig fran Amot till Alfta, och
Korsareviret, som striicker sig frin Jidrads
mot Svirdsjohallet. Per Ahlgvist har stannat
till mellan en vargspirning i Korsdreviret,
och en kvillstraff med jigare i Alfta.

Det varg-dna som han samlar i skogarna
runt Ockelbo skickas till Viltskadecenter
pa Sveriges Lantbruksuniversitet fér iden-
tifiering. Man har lokaliserat tvi olika
grupper av varg, som bada revirmarkerar.
Ett sillskap som troligtvis tillhér Sjosve-
denreviret, och sd det nya paret som réir sig
kring Ockelbo.

Vad skulle ett nytt alfapar innebiira for
omradet?

- Att Sjisvedenreviret trings tillbaka
lite, eller att det nya paret korsar vig 272
och flyttar lite dsterut.

Hur kan en vanlig bilviig vara ett hinder
fior en varg?

- Vargar respekterar ofta stora avskilj-
ningar i naturen, som trafikerade vigar,

Bollnds

Sdoderhamn

viigar, 53 om man kommer ut fo-
re snéplogen har man chan-

jarnvégar, stora vattendrag el-
ler jordbruksmark. Hittills

har vargarna i Sverige in- sen att fa se spér.

te varit fler in att de fatt Nir har du sjilv stott
det utrymme de kri- pavargar?

ver, normalt tio kva- - Nir jag sparat
dratmil. Men kanske och de plétsligt star
andrar de beteende ddr, Eller nir vi
om de blir fler. raknat valpar vid
Hur méts hanen en varglya, exem-
och honan? pelvis. Pa sjbisar

- 1 det hir fallet har jag sett dem,

kan man tinka sig 38 L ofta vid dlgkadaver.
en hane som kommit ‘Q K Givle
vandrande och majli- ] Per Ahlqvist hade ti-

gen fort med sig en hona Falun digare uppdrag at Na-

frin Sjosvedenreviret. turvirdsverket vid vilt-
Hur uppticker man revir- forskningen pa Grimso
markeringarna? forskningsstation. Han fick

bland annat i uppgift att flytta den
beromda vargtiken frin Junseles renbe-
tesomraden till sodra Sverige som ging
pé gang vandrade tillbaka.
~Till slut kunde jag inte sta fér vissa av

- Det aktiva alfaparet markerar
hogt upp i terringen for att det ska synas
ordentligt. De limnar ocksi tydliga
krafsmirken. Ovriga flockmedlemmar
pinkar sittande och sé diskret som méj-

ligt, &ven hanar. Min egen byrikraternas beslut. Men det dr svart att
Och om en djiirv ungvarg ocksi skulle g veta om man ska sitta kvar i biten och
drista sig till att pinka med lyft bakben? fasta over-  forsika paverkaeller inte. Det beror ju pa
- Det vore nog inte sd klokt, sager Per, Det t El se ar vilket inflytande man har.

rader en tydlig hierarki i vargflockar. yg Och utplanteringen av vargvalpar hos

attvargarna vildavarghonor?

Miénniskor han méter har ofta egna asik- B - Det dr i princip oméjligt att fa en
ter om vargen, for eller emot. Det kan bli mte_ ar . markégare att g med pa det. Djur-
f:ln s]tyv up|:l:(g'tﬂ att forhalla sig neutral och fa [llga fOI' Earksvalg:jar fods d?ssutom senar:, och

iplomatisk. - ommer det en valp som dr mindre dn
Vilka éir de vanligaste missuppfattning- 113 S0 deandrailyan dr det ind4 kért for den.
arna om ditt jobb? manniska. Sa det skedde aldrig.

— Man misstar sig pa var roll och tror att Hur ska man bete sig om man stéter pa
vi antingen &r en del av Naturvirdsver- envarg?

ket, eller Naturskyddsféreningen. Vi an-
tas vara pa ena eller andra sidan om varg-
debatten. Men linsstyrelsen har uppdrag
fran staten, med specificerade uppgifter.

- Officiellt star vi for regeringens och
riksdagens rovdjurspolitik. Men det kan
bli ett 6ppnare samtalsklimat, om man
inte ar alltfor inbunden.

Vad tiinkte du niir du forst hirde talas
om att vargen terkommit till Sverige?

- Vi trodde vil inte riktigt att det var
mijligt att ett vargpar kunde dyka upp
mitti Sverige, som det gjorde i Virmland
i béirjan av 80-talet. Eftersom den vand-
rat ned obemarkt sé frodades ocksd kon-
spirationsteorin om att man planterat ut
vargar fran djurparker.

- Min egen fasta évertygelse dr att
vargarna inte dr farliga for mig som
ménniska. Om man blir ridd kan man
forsoka skrimma ivig dem. Det vikti-
ga ir att inte viicka jaktinstinkten. Har
man hund i koppel kan jag forsta om
ménniskor kinner stort obehag. En
varg kan bli si fokuserad pi hunden att
den till och med glémmer ménniskan
bakom. Det hinder att vargar socialise-
rar med hundar, det finns ju till och
med hybrider.

Varfir blev vargen som nyligen kom i
kontakt med skogsarbetarna i Amot in-
te ridd for réjsagen?

- Hos alla arter finns variationer avin-
divider. Man kan tinka sig att det var ett
ungdjur som inte vet bittre och fortfa-
rande ldr sig var gransen gir. Under jakt
ar det oftast de oriddda vargarna som
fills forst eftersom de exponerar sig.

Per Ahlqvist ir frin Bergslagen men bor
numerai Undersvik. Snart kommer han att
hitta i finnskogarna med forbundna gon,
efter allt dkande pa skogsbilvigarna.

Det dr ddr man har storst chans att spa-
ren efter vargarna, eller till och med var-
garna sjilva.

- De sjunker djupt ned i snon sa de gar
gdrna lings stigar och vigar. Pa nitterna ir
det vildigt vanligt att de haller sig pa bil-

Textoch Foto

Elina Sorri
1261593 56
elina soeni@arbetarbladet se

1




Ljusnan Tisdag 28 januari 2014 NYheteI . 11

-~ ~
_~D Per Ahlquist
Alder: Fylide
60 ar i onsdags.
Bor: | Unders-
vik.

# Bakgrund:
Viltmastare,
biolog, filttek-
niker inom vilt-
forskning. Job-
bademangaar N
pa Grimsa vilt-
forsknings
station.

Gor: Borjade
forra varen som
naturbevakare
at Lansstyrel-
sen Gavleborg.
Som naturbe-
vakare invente-
rarmanbland
annat varg och
lodjur vinter-
tid, stiittar och
informerar
djurdgare vars
tamboskap do-

. dats av rovdjur,
informerar om
ersattning och
handlagger fra-
gor om rov-
djursstangsel.
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Med stor sannolikhet etablerar sig just nu ett nytt vargpar i Ockelbotrakten. Per Ahlqvist, viltexpert och natur- Den har vargen fotograferades 10 januari lings Morttjarnsva-

bevakare pa lansstyrelsen samlar dna-prover fér att fa svar pa om det bildats ett nytt revir i Gastrikland. gen mellan Amot och Lingbo. FOTO: JOHNNY OLSSON




